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Las ventajas de elegir adoquines de
hormigon para pavimentos urbanos

Un pavimento intertrabado urbano
cuenta con una ventaja preponderante:
es un sistema desarrollado
especialmente para ciudades. Y
aunque parezca un paralelismo

mas bien futbolero, significa que da
“revancha”. Si falla la base y algun otro
elemento en forma puntual, eso implica
que se puede reparar rapidamente

en seco y, en especial, permite su
inmediata liberacién al transito. Esto

se evidencia cuando se compara el
bacheo y reparacion con respecto a los
pavimentos asfalticos o de hormigén
macizo colado in situ.

NICOLAS BAL

n la Argentina existen tres tipos de

pavimentos urbanos: el asfaltico

—o0, también, denominado “concre-
to asfaltico”—, el de hormigdn macizo co-
lado in situ y el intertrabado, compuesto
por una capa de rodadura de adoquines de
hormigén vibrocomprimidos asentados
sobre una cama de asiento de arena grue-
sa 'y con sus juntas verticales rellenas con
arena fina seca.

“Un intertrabado, si bien se compone
de elementos de hormigén, no se comporta
como una losa, puesto que sus deformacio-
nes y tensiones son similares a las que se
generan en un pavimento de asfalto”, ex-
plica el ingeniero civil Timoteo Gordillo,
DT y operativo de la Asociacion Argentina
del Bloque de Hormigén.

Los dos elementos constitutivos de un
pavimento intertrabado son el paquete es-
tructural y los cordones de confinamiento.
“De la misma manera que los pavimentos
de asfalto tienen una base o una base con
una subbase de espesores menores que
los necesarios para los primeros”, agrega
Gordillo.

¢(Cuiles son los componentes de un
pavimento intertrabado de adoquines de
hormigén?

La subrasante, que es el terreno natural
que adecuadamente compactado soportara
el peso del resto de las capas superiores;
la base, el principal elemento portante de
la estructura, situada sobre la subbase, que
puede ser una capa individual o un conjun-
to de capas de suelo granular seleccionado
y compactado o estabilizado con cal o ce-
mento (en casos de transito muy pesado,
hasta puede ser de hormigon pobre);y la
subbase, también compuesta de material
granular seleccionado compactado que
apoya directamente sobre la subrasante.

Teniendo en cuenta lo que menciona
anteriormente ;Qué otros componentes
forman parte de este tipo de pavimentos?

La cama de asiento, una base de apoyo
de los adoquines destinada a absorber sus
diferencias de espesor que se deben a la
tolerancia de fabricacion, de manera que,
una vez estos compactados, se obtenga una

superficie homogénea y nivelada. Y, final-
mente, los adoquines, que son elementos
prefabricados de hormigén cuyas caras
superiores expuestas al transito, una vez
colocados sobre la cama de asiento y sus
juntas selladas y finalmente compactados,
forman la capa de rodadura de la superficie
pavimentada.

Pasando a la pracitca ;Cémo se co-
locan los adoquines?

En seco, sin ningun tipo de aglome-
rante sobre una capa de asiento de arena
gruesa y sus juntas verticales selladas con
arena fina. Para lograr que todas las pie-
zas estén en un mismo plano, se pasa una
placa vibrocompactadora dos veces en
sentido X e Y de forma solapada (largo y
ancho de la calle): la primera, luego de ser
colocados los adoquines y sus cortes en
contra de los cordones de confinamiento;
y la segunda, cuando se barre la arena fina
de sellado. Los cordones de confinamien-
to son una parte fundamental del sistema
y pueden ser de hormigén colado insitu o
premoldeados en planta.

Y respecto del sistema de trans-
misién de cargas y resultantes de
equilibrio?

Un intertrabado se comporta en forma
muy similar a uno flexible o asfaltico, es
decir, que las deformaciones de la base y/o
subbase permanecen sin recuperarse elas-
ticamente, lo que genera un ahuellamiento
similar en ambos casos. Esto ha sido fe-
hacientemente demostrado mediante el uso
de un simulador de vehiculo pesado (SVP)
sometiendo al tramo bajo estudio a cientos
de miles de pasadas de un eje equivalente
de 8 toneladas. Por comportarse como un
pavimento asféltico, uno de los métodos de
calculo de los espesores se basa en “Ame-
rican Association of StateHighway and
Transportation Officials (AASHTO) 1986
and 1993 “Guide for Design of Pavement
Structures’”, modificado y adaptado para
pavimentos intertrabados.

¢Las cargas de transito son transmi-
tidas verticalmente hacia la subrasante,
en donde se genera un esfuerzo de corte
que debe ser resistido por esta?

Si, y aca es cuando juegan un papel
fundamental los cordones de confinamien-
to, los que permiten contar con una calzada
abovedada, que posibilita descomponerlos
esfuerzos verticales en empujes horizonta-
les que son resistidos por dichos cordones.
Esto disminuye, por lo tanto, el esfuerzo
de corte final vertical sobre la subrasante.
El elemento fundamental, junto con los
cordones de confinamiento, para que un
intertrabado se comporte adecuadamente a
lo largo de su vida util (siempre que hayan
sido correctamente disenados y calculados
los espesores de las diferentes capas) es la
rigidez de la base. Sin una buena base no
hay pavimento, tal como sucede también
en el caso del resto de los pavimentos.

FIGURA 1
PAVIMENTO DE PAVIMENTO DE PAVIMENTO DE
CONCRETO ASFALTO ADOQUINES

Losa de concreto

Carpeta de asfalto

Capa de adoquines

FIGURA 2

Cordén de confinamiento

Junta de sellado con arena fina 4&"
Adoquin —“‘-O Y

Capa de asiento

[

de arena gruesa

Base granular
0 sueldo cemento

Subrasante

FIGURA 3

| |
1 1

ESPINA DE PESCADO DE 45°

ESPINA DE PESCADO DE 90°

;Cémo es el mecanismo de traba-
zon, que avala ese tipo de comporta-
miento frente a la carga de transito?

Cabe destacar que el patron de colo-
cacion tiene una incidencia en el compor-
tamiento elastico del paquete estructural
cuando se lo somete al ensayo de pasadas
de un vehiculo pesado (simulacién de un
vehiculo pesado).

Estos estudios, realizados inicialmente
en Australia por el profesor Brian Shackel,
demostraron que el patréon de colocacion
de los adoquines rectangulares rectos o
rectangulares angulados, colocados en
“espina de pescado”, son los que trans-
miten menores esfuerzos de corte al ci-
miento o fundacion del paquete estructural
(subrasante).

(Fue el mismo profesor Shackel
quien demostré c6mo es el mecanismo de
trabazén entre varias piezas contiguas?

Claro. Este mecanismo se ve refleja-
do en un efecto de “acufiamiento” de las
piezas frente a la accion del paso de los
neumaticos y una resistencia muy elevada
al giro de estos, debido que a la friccion
generada en las juntas rellenas con arena se
suma la resistencia de forma y geometria
de los adoquines.

Respecto del paquete estructural,
jcudles son las diferentes alternativas,
factores de desempeiio?, ;como se com-
paran con los sistemas tradicionales?

Las tres alternativas se comparan en
funcion de la rigidez de la capa de roda-
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dura propiamente dicha y la del paquete
estructural en su conjunto. Cuanto mayor
sea esa rigidez, menor sera la deformacion
de las capas inferiores.

(Hay diferencia en un paquete es-
tructural de intertrabado con respecto
de un pavimento flexible, asfaltico o ri-
gido o de hormigon colado in situ?

Segtin estudios realizados en diferen-
tes partes del mundo, la rigidez de una
intertrabado compuesto por una cama de
arena de asiento de 3 cm y un adoquin
modelo Holanda o Unistone de 8 cm de
espesor, luego de compactados, tienen un
coeficiente de rigidez 1,1 veces superior
a un pavimento de concreto asfaltico de
10 cm de espesor (mezcla de agregados y
asfalto) y similar a una losa de hormigén
de 15 cm colada insitu.

¢(Cudles son los patrones de colo-
cacion de los adoquines y su comporta-
miento estructural?

El mas recomendado es el denomi-
nado “espina de pescado” cuando se trata
de transito vehicular liviano mas pesado.
Para transito liviano o peatonal, cualquier
otro es apto.

(Qué requisitos implica la norma
IRAM 11656y qué ensayos de laborato-
rio se llevaron a cabo para determinar
el nivel minimo de la calidad de los ado-
quines que van a conformar la capa de
rodadura?

Los ensayos para determinar los requi-
sitos minimos de calidad de un adoquin de
hormigon para pavimento intertrabado son
la “tolerancia en las medidas”, la “absor-

cién de agua”, la “resistencia a la flexo-
traccion” y la “resistencia a la abrasion”.
En el sitio web de la Asociacion Argentina
del Bloque de Hormigén hay un listado ac-
tualizado de socios cuyos adoquines estan
certificados en funcidn de los resultados de
los informes de un reconocido laboratorio.

Gracias a las distintas aplicaciones
del pavimento intertrabado de adoquines
de hormigén se pueden ejecutar obras
como: terminales de contenedores en
puertos, plataformas y caminos internos
en fabricas, veredas y calles urbanas en
ciudades y comunas, plataformas en ter-
minales de colectivos, caminos internos
en parques y paseos publicos y priva-
dos, playas de estacionamiento vehicu-
lar liviano y pesado, calles internas en
residencias y condominios, bicisendas y
senderos para runners, instalaciones de-
portivas (como caminos internos en cam-
pos de golf), estaciones de servicio, ca-
rriles de giro en avenidas urbanas, rutas
secundarias y colectoras viales, pavimen-
tos permeables (en 2021, se contard con
la IRAM 11655), entre otras utilidades.

En la Argentina, asi las cosas, el pa-
vimento intertrabado se va imponiendo a
un ritmo sostenido por una sencilla razon:
es facil de construir, ocupa mucha mano
de obra a menor precio, cuenta con una
alta reparabilidad e inmediata liberacion
al transito, y tiene un alto valor agregado
desde el punto de vista estético.

Ademas, su velocidad constructiva
puede acelerase sobremanera cuando se
usan cordones de confinamiento premol-
deados de hormigon y se transforma en un
sistema rapidisimo cuando los adoquines
se colocan en planchas de forma mecanica.
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BENEFICIOS DE UN PAVIMENTO URBANO CON ADOQUINES

1. Tiene la durabilidad de un pavimento ri-
gido y la versatilidad de un flexible.

2.Puede ser utilizado en una variada gama
de aplicaciones, tanto en pavimentos so-
metidos a elevadas cargas como en sen-
das peatonales.

3.Es antideslizante, lo que reduce con-
siderablemente las patinadas y sus
consecuencias.

4. Se pueden hacer despertadores o reduc-
tores de velocidad en esquinas o dentro
de una zona de alerta en una calle urba-
na, en forma sencilla y simultanea, al
colocar las piezas a diferentes alturas, lo
que hace variar el espesor de la cama de
asiento de arena.

5.Es muy comun “dibujar” sendas peato-
nales en las esquinas mediante el uso de
adoquines de color bicapa.

6. Su mantenimiento resulta practicamente
nulo y los adoquines son recuperables un
100%.

7. Su construccion totalmente en seco per-
mite su inmediata habilitacion al transito.

8.Es posible hacer obras de tendido de
cafierias desarmando el pavimento y re-
colando los mismos adoquines, sin dejar
marcas o cicatrices en la zona de trabajo.

9. Se pueden fabricar adoquines de color,
mono o bicapa, y obtener superficies
de alto valor arquitectonico. Son muy
utilizados para recuperar centros urba-
nos historicos.

mentos utilizados en un manual del es-
pacio publico de cualquier municipio o
municipalidad.

10. Forma parte importante de los ele- -

Neumaticos para: Mineria, Canteras, Obras Viales, Grias,
Servicios Portuarios, Sideriirgicos, Petroleros, Forestales.

-Comercializacion de Neumaticos Bridgestone Japan

-Soporte técnico integral, asesoramiento y servicio post-venta.

~Importacion directa por Zona Franca.

-Investigacion de las condiciones de operacion y trabajo.
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